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— Ich gehe einher in der Kraft Gottes des Herrn; ich
preise deine Gerechtigkeit allein. Psalm 71, 16

Wir sind sein Werk, geschaffen in Christus Jesus
zu guten Werken, die Gott zuvor bereitet hat, dass
wir darin wandeln sollen. Epheser 2, 10

Im Leben unterwegs zu sein, kann groRe Heraus-
forderungen und Anstrengungen bedeuten. Nicht alles
lauft so, wie man es geplant hat. Es liegen auf einmal
Steine im Weg, die da vorher nicht gelegen haben und
die es nun zu umfahren gilt. Tiiren schlieBen sich
plotzlich, die doch eben noch weit offenstanden. Auf
einmal ist alles anders. Das zehrt an den Nerven. Es
zieht einen herunter. Immer mehr dngstliche Fragen
tauchen auf: Geht jetzt alles von vorne los? Muss ich
alles wieder neu beginnen? Kann das wirklich wahr
sein? — Wie gut tut es dann, sich daran zu erinnern,
dass wir nichts aus uns selbst schaffen miissen! Wie
gut tut es, sich daran zu erinnern, dass fiir uns schon
gesorgt ist! Der Psalmbeter weiR das: ,,Ich gehe einher
in der Kraft Gottes des Herrn.“ Ja, Gott schenkt uns
Kraft, Wege zu gehen und sie auch dann zu gehen,
wenn sie unbezwingbar scheinen. Denn es ist seine
Kraft, die uns antreibt. Es ist seine Kraft, die uns
geschenkt ist. Seine Kraft hilft uns loszugehen, weiter-
zugehen und dann irgendwann auch wirklich an-
zukommen. Die Kraft Gottes hélt uns lebendig. Sie
macht uns stark, unser Leben zu meistern. Und sie
macht uns bereit, dies auch frohlich zu zeigen.

Gott, ich danke dir, dass du mir Kraft schenkst,
meinen Weg zu gehen. Ich gehe ihn im Vertrauen auf
dich, weil du es gut mit mir meinst. Darum singe ich
dir ein frohliches Lied — von ganzem Herzen!

EG 139 Gelobet sei der Herr — Psalm 7
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