Dienstag

+ . in Noten. Darum flrchten wir uns nicht, wenn auch die Erde
' umgekehrt wird und die Berge mitten ins Meer sinken, wenn

auch seine Wasser wiiten und schaumen. Psalm 46,2-4

Was hilft, wenn alles wegbricht?

Wir Menschen im 21. Jahrhundert denken, dass wir alles in den

Handen haben. Wir fiihlen uns oft unantastbar, auf der sicheren
Seite. Doch das ist leider eine fatale Tauschung. Wihrend ich das hier
schreibe, berichten die Medien taglich vom Ausbruch des Corona-Virus.
Ein einziges Virus reicht, um die Welt lahmzulegen, und wir merken,
wie abhdngig und klein wir sind. Alles scheint zusammenzubrechen,
die Folgen sind nur schwer absehbar. Ganze Lander stehen still. Keiner
weif3, wie es ausgeht. Das kann einen schon véllig aus der Bahn wer-
fen. Ein Freund von mir erfuhr neulich beim Arzt, dass er unheilbar an
Krebs erkrankt ist.

Wenn solche Dinge auf unser Leben zukommen, dann stehen wir in
der Gefahr, den Boden unter unseren Fiifden zu verlieren. Was machen
wir dann? Wo gibt es einen Ort, an dem wir Hilfe finden? Wo eine
Zuflucht, zu der wir fliehen kénnen? In dem Tagesvers wird deutlich,
dass die Schreiber dieses Psalms einen solchen Zufluchtsort kannten.
Es ist kein Ort an sich, sondern Gott selbst! »Gott ist unsere Zuflucht
und Starke.«

Was zeichnet Gott aus, dass er ein Zufluchtsort fiir uns sein kann? Er
ist ein Gott, ein Helfer, bewahrt in Noten. Man kann den Vers auch so
libersetzen: »ein Helfer, der in Noten leicht zu finden ist«. Gott macht
sich, wenn es schwierig wird, nicht einfach aus dem Staub oder zieht
sich zuriick. Ganz im Gegenteil. Er lasst sich leicht finden, und er ist
ein echter »Helfer«, der bewahrt ist! Zu allen Zeiten, lisst sich Gott
von denen finden, die ihn suchen. Er hilft denen, die sich mit ihrer Not
an ihn wenden! Wie gut ist es, das zu wissen. Es gibt einen Gott, dem
unsere Note nicht egal sind. Wer ihn aufrichtig sucht, wer sich an ihn
klammert, der wird nicht enttauscht werden. za

? Kennen Sie diesen Zufluchtsort?

g Sie diirfen mit all Ihren Angsten und Néten zu Gott kommen.
Q




