Herzerfrischend

Psalm 23 kennen viele: , Der Herr ist mein Hirte
... Bei mir werden Erinnerungen an den Konfi-
unterricht wach. Mussten Sie den Psalm 23 auch
auswendig lernen? Bei manchen Hochzeiten wird
er verwendet und auch bei vielen Beerdigungen.
Immer wieder Psalm 23. Warum eigentlich? Weil
er so vertraut ist? Ja, mit Sicherheit. Aber auch,
weil der Psalm so lebensnah ist und uns ein Le-
ben lang begleiten kann. In guten und auch in
schweren Zeiten ist Gott an unserer Seite und
fahrt uns. Und dann kommt dieser schone Vers,
eine meiner Lieblingsstellen: ,Der Herr erquickt
meine Seele.” ,Erquicken” bedeutet ,erfrischen®.
Dabei schwingt Lebensfreude, Lebensmut, Le-
bendigkeit mit. Im Vertrauen zu Gott bewahrhei-
tet sich dieser Satz. Wir erfahren gerade in Trau-
er- und Leidenszeiten: Gott gibt Lebensmut. Er
schenkt wieder Lebensfreude. Es ist gut, sich Gott
anzuvertrauen. N-E

Alle Biicher, die ich gelesen habe,
haben mir den Trost nicht gegeben,
den mir dieses Wort der Bibel gab:
,Der Herr ist mein Hirte,

mir wird nichts mangeln®.

Immanuel Kant
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