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— Frohlich lass sein in dir, die deinen Namen lieben!
Psalm 5, 12

Die Jiinger wurden erfiillt von Freude und Heili-
gem Geist. Apostelgeschichte 13, 52

Woriiber haben Sie sich heute gefreut? I"Jper ‘den
Besuch einer Freundin oder eines Freundes? Uber ein
gutes Essen? Uber Ihre Genesung? Oder einfach nur
tiber das schone Wetter? Es ist gut, wenn Sie sich
diese Frage stellen. Manche Eltern sprechen mit ihren
Kindern abends iiber den vergangenen Tag und lassen
so die Ereignisse nochmals voriiberziehen: Woriiber
hast du dich gefreut? - Wir haben solche Fragen nétig,
weil wir uns so oft beklagen: iiber die Verspdtung der
Bahn, iiber die schlechte Beratung beim Einkauf, iiber
den Mangel an Geld. Woriiber haben Sie sich heute
gefreut? Die einfache Frage hilft, damit diese Widrig-
keiten an Gewicht verlieren. Woméglich bemerken
Sie sogar, dass die Freude des Tages iiberwiegt. Sie
miissen sich die Freude nur ins Gedichtnis rufen. —
Manche Mitarbeiter der ,Tafeln“ haben das etwa so
geiibt: Sie freuen sich, gebraucht zu sein, besonders
diejenigen, die das im Rentenalter sagen kénnen. Sie
freuen sich, dass einigen Familien mehr Geld zur Ver-
fiigung steht als unbedingt nétig. Ein Kinobesuch, ein
Theaterbesuch, ein Ausflug wird plétzlich méglich.
Wer die Freude an dieser Arbeit in den Vordergrund
riickt, hat weniger Sorge um fremde oder eigene Armut.
—Was hat Gott damit zu tun? Der Glaube an den Gott,
der mir mein Leben schenkt und als Aufgabe stellt,
bewahrt vor dem neidvollen Vergleich mit denen, die
es anscheinend besser oder bequemer haben. Auf-
rechten Gang schenkt er.

EG 409 Gott liebt diese Welt - Kolosser 3, 1-4
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