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Wochenspruch: Matthius 20,28
Wochenlied: EG 76 oder 97

Wir lesen Lukas 22,3946
Kraft durch Gebet
Eine duferst schwere Zeit wartet auf Jesus. Demiiti-
gung, Leiden — und schliefilich der qualvolle Tod. Hierauf
will er sich vorbereiten. Er lidt seine engsten Freunde ein,
eine Stunde in seiner Nihe zu wachen, zu beten. Das ist
nicht viel verlangt. Doch sie schaffen es nicht. Sie schlafen
vor Traurigkeit. Der Arzt Lukas weif}, dass Schlaf manch-
mal eine Reaktion auf groflen Druck ist: Man hofft, dass
beim Wachwerden alles in Ordnung ist. — Jesus sagt: Betet.
Beten ist keine religiose Ubung. Es ist Gesprich mit dem
Vater im Himmel, wo wir in Worte fassen, ihm sagen, was
uns bedriickt. Aus diesem Gesprich schopft Jesus Kraft.
Danach kann er sagen: ,Steht auf, lasst uns gehen.” Er kann
nun den schweren Weg anpacken. — Beim Schreiben dieser
Andacht kann ich nicht voraussehen, welche Herausforde-
rungen ein Jahr spiter beim Lesen akut sind. Noch weniger
kann ich wissen, mit welcher Krise Sie jetzt gerade zu kimp-
fen haben. — Ich mochte Sie einladen, in den verbleibenden
Tagen der Passionszeit ,,an den O_voﬁm: zu gehen. Nehmen Sie
sich mehr Zeit zum Gebet als sonst. Kommen Sie mit Gott
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ins Gesprich tiber das, was Thnen Kummer macht. Packen Sie
aus! Ich wiinsche Thnen, dass Sie dann an Ostern Kraft und
Mut haben, wie Jesus zu sagen: ,Lasst uns aufstehen und dem
entgegengehen, was auf uns wartet — nicht als Opfer, sondern
Horst Miiller

als Mensch mit neuer Perspektive.

Wir beten
Mein Vater, Du lisst Dir Zeit, auf mich zu héren. Darum
will auch ich mir die Zeit nehmen, bei Dir auszupacken. Ich

will Dir sagen, was mich bedriickt, so, wie Jesus es tat. Amen.
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~ Kap der Stiirme
g 25.3.1647 sank die ,Nieuwe Haarlem“ am Kap der
tirme. Matrosen der anderen Schiffe, die mit unterwegs

e Indien waren, konnten Mannschaft und Ladung retten.
2h s war kein Platz fiir alle auf den Schiffen. 60 Matrosen
it Ladung mussten in der Bucht zuriickbleiben. Ein Jahr

lerte es, bis sie abgeholt wurden. Sie hatten in der Bucht
2t, geerntet und mit den friedfertigen Einheimischen
getrieben. So gut lief es sich dort leben, dass man fiinf

Wpiiter eine Zwischenstation griindete: Kap der Guten

thung, der Beginn von Kapstadt.
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