Verwirf mich nicht zur Zeit des Alters;
beim Schwinden meiner Kraft
werlass mich nicht!

Psalm 71,9

Dienstag

Beschwerden des Alters

Eine Frau in hohem Alter erzahlt: «Ich bin so schwach auf den
- Beinen und es wird immer schlimmer. Sie kénnen sich nicht vor-
stellen, wie mithsam es ist, kaum noch aus dem Zimmer oder
aus der Wohnung zu kommen.» — Gott weiss, dass es vielen
Mihe bereitet, alt zu werden und zu erleben, wie man immer
gebrechlicher wird. Darum macht Er ein herrliches Verspre-
chen: «Bis in euer Greisenalter bin ich derselbe, und bis zu
‘eurem grauen Haar werde ich euch tragen» (Jesaja 46,4).

«Was sagen Sie?», erwidert ein bejahrter Mann. «Ich ver-

stehe Sie nicht, denn ich hére nicht mehr gut. Den Gespréchen
am Tisch kann ich kaum noch folgen. Ich fiihle mich deshalb
ausgeschlossen und werde von Tag zu Tag einsamer. Kénnen
Sie sich das vorstellen?» — Der Herr Jesus kennt die Einsamkeit
im Alter. Seine Verheissung in Matthaus 28,20 gilt auch fir die-
sen Lebensabschnitt: «Siehe, ich bin bei euch alle Tage bis zur
ndung des Zeitalters.»
- «lch kann nicht mehr sehen», sagt eine alte Dame mit Tra-
in den Augen. «Glauben Sie mir, das ist das Schlimmste,
was es gibtl» - Welchen Trost gibt das Wort Gottes in einer
solchen Situation? Der Apostel Johannes lenkt die Gedanken
Kinder Gottes in die Zukunft: «Wir wissen, dass wir, wenn
offenbar wird, ihm gleich sein werden, denn wir werden ihn
n, wie er ist» (1. Johannes 3,2). Welche Hoffnung, den Herrn
s zu sehen!




