Montag

Uberaus triigerisch ist das Herz und bésartig;
+ wer kann es ergrinden?
Jeremia 17,9

Follow your Heart!

; /h
% Triigerisch? Bosartig soll unser Herz sein? Wir mogen in un-
serem Alltag viel iiber unser Herz zu horen bekommen, aber ganz
bestimmt nicht, dass wir ihm nicht trauen kénnen. Ganz im Gegenteil!
»Follow your Heartl«, heifdt es auf vielen T-Shirts, Tassen, Grufdkarten
und in unzihligen Liedern und Gedichten. Dieser Spruch ist in den letz-
ten Jahren derart beliebt geworden, dass er uns mittlerweile fast tag-
lich begegnet. Das dahinterliegende Prinzip scheint sich in unserer
Gesellschaft immer mehr auszubreiten: Hor auf das, was dir gefallt.
Mach, was du willst. Liebe, wen oder was du willst. Ist das aber wirk-
lich eine verlassliche Grundlage, auf die wir unser gesamtes Leben auf-
bauen kénnen?

Die Bibel sagt uns stattdessen, dass wir uns nicht auf uns selbst ver-
lassen kénnen. Da steht zum Beispiel in Spriiche 3,5: »Vertraue auf den
HERRN mit deinem ganzen Herzen und stiitze dich nicht auf deinen
Verstand.« Das kénnen wir ganz praktisch tun, indem wir uns nicht von
unseren Wiinschen und Begierden leiten lassen, sondern unser Leben
an Gottes Wort, also der Bibel, ausrichten.

Wir kénnen namlich mit unserem Latein ganz schnell am Ende sein
und mit unseren Herzenswiinschen plotzlich in einer Sackgasse lan-
den. Dann spielt es keine Rolle mehr, dass uns alle Welt vom Gegen-
teil zu iiberzeugen sucht. Zu viele Leute haben diese bittere Erfahrung
schon machen miissen. Denn der Einzige, der immer den Uberblick
behilt und weif, was wirklich das Beste fiir uns ist, ist Gott, der uns
gemacht hat. Er ist alles andere als triigerisch: Ihm kénnen wir zu jeder
Zeit vollkommen vertrauen.

Wenn Sie Gott noch gar nicht kennen, versuchen Sie doch einmal, ihn
ehrlich um Rat zu fragen. Er erhort Sie gewiss. cn

Auf was vertrauen Sie?

D

tioniert.

g Bei jedem Gerit weifs der Hersteller am besten, wie es funk-
% Matthaus 7,7-11
il

i u’ !




