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— Du gibst meinen Schritten weiten Raum, und
meine Knochel wanken nicht. 2. Samuel 22, 37

— Wo der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit.
2. Korinther 3, 17

Einen Ful} vor den anderen zu setzen, das miissen
kleine Kinder erst lernen. Oft sind die ersten Schritte
tapsig und unbeholfen. Dann ist es gut, wenn Papa
oder Mama den kleinen Menschen auffingt, bevor er
sich unsanft auf den Hosenboden setzt. Aber nicht
nur Kinder haben manchmal Miihe mit den festen
Schritten. Manche Krankheit ldsst die Schritte unsicher
werden, und im Alter fillt vielen das Gehen immer
schwerer. Knochen und Gelenke lassen das Alter
spiiren. — Auch im iibertragenen Sinn gibt es das, dass
die Angst oder der Kummer einem Menschen den
Boden unter den Fiilen wegzieht und die Schritte
unsicher macht. Die Erfahrung, dass der Boden unter
den FiiRen wankt, steht wohl auch hinter den Worten
aus dem 2. Samuelbuch: ,Du gibst meinen Schritten
weiten Raum, und meine Knoéchel wanken nicht.“ Gott
ist es, der uns Menschen die Kraft gibt, festen Schritts
durch unser Leben zu gehen, auch wenn der Boden
wankt. — Paulus nennt diese Kraft Gottes den ,,Geist
des Herrn“. Dieser Geist Gottes ldsst uns spiiren: Du
bist nicht allein. Gott geht mit. Du musst dich nicht
fiirchten. Gott steht an deiner Seite. Wenn Menschen
diesen Geist im Herzen spiiren, wird ihr Schritt fest, ihr
Leben bekommt Weite, und sie konnen frei aufatmen.

Starkender Gott, ich bitte dich um deinen Geist fiir
diesen Tag. Schenke mir Kraft fiir die grolen und
kleinen Schritte. Schenke meinem Herzen Weite und
meinem Denken Freiheit.

EG 391 Jesu, geh voran auf der Lebensbahn — Lukas 6, 6-11




